
4. ovi

“Dialoginen suhde ei vaadi puhetta. 
Toisen voi kohdata myös ilman sanoja.”. 

tavoitteet

Opimme ilmaisemaan ajatuksiamme ja tunteitamme kehollisesti. Opimme tunnistamaan muiden kehol-
lista viestintää.

työskentely

Oppilaat jaetaan neljän hengen ryhmiin. Kaksi ryhmäläistä eli tunnistajat menevät oven ulkopuolelle ja 
kaksi ryhmäläistä eli ilmaisijat jäävät luokkaan.

Opettaja näyttää lapulta tai kertoo kunkin ryhmän “ilmaisijoille” viestin, jota heidän tulee yrittää ilmaista 
kehollaan ja ilmeillään pian oven takaa tuleville ”tunnistajille” – ilman sanoja. Jokainen ryhmä esittää yh-
den tilanteen. Muut ryhmät katsovat ja tarkkailevat tilannetta. He yrittävät päätellä, mikä on se viesti, jota 
“ilmaisijat” pyrkivät välittämään. 

Ovi avataan. “Tunnistajat” astuvat sisäpuolelle ja jäävät ihan oven viereen. Sisäpuolella olijat esittävät 
heille annettua viestiä kehollisesti, ilman sanoja. “Tunnistajat” reagoivat viestiin myös kehollisesti sen 
mukaan, millaisen reaktion viesti heissä herättää.

Ilmaisijoiden viestit:

1. Ette saa tulla tänne! (vihainen)
2. Tulkaa tänne, täällä on hauskaa! Olisi kivaa, jos täällä olisi paljon porukkaa!  (iloinen)
3. Tulkaa tänne ostamaan näitä tavaroita! (tavoitteena hyötyä ja saada muut ostamaan tavaroita)
4. Ihan sama tuletteko tänne vai ette. (välinpitämätön)
5. Ihana nähdä juuri teidät! Olen odottanut teidät! (ilahtunut, helpottunut)

yhteinen koonti
Keskustellaan piirissä:

Miltä tuntui olla eri rooleissa? 
Mikä oli vaikeaa, kun ei saanutkaan käyttää sanoja?
Miten ulkopuolella olijat tulkitsivat viestin?
Mitkä viesteistä olivat sellaisia, jotka tuntuivat hyvältä tai joista olisi voinut vielä jutella lisää?
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