DIALOGITATDOT JA RISTIRTITOJEN KASTTTELY

1. VUOROVATKUTUSTATDOT

[Imaisen ajatuksiani sanallisesti ja kehollisesti.

Kuuntelen toista eldaytyen ja kannustaen.
Kysyn lisaa, jos en ymmarra tai ole varma siita, mita toinen tarkoittaa.

Selitén, miksi ajattelen niin kuin ajattelen tai teen mita teen.

ORCAUR!

2. TUNNETATDOT

Tunnistan omia ja muiden tunteita ja kehollisia viesteja.

Viestin tunteistani eri tavoin, kuten sanallisesti, kehollisesti, kuvallisesti
ja eri medioiden valityksella.

Vaikutan siihen, mitd, kuinka kauan ja kuinka voimakkaasti tunnen.
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